
Découvrez les 

plantes utilisées 
 

autrefois … 

et aujourd’hui 
 

 

pour laver le linge,  
 

le parfumer,  
 

lutter contre les insectes. 

Une brochure 

Recettes  

de lessive à 

base de plantes 
Faire sa lessive sans polluer 

 
La brochure (20 pages) propose des 

informations sur les plantes du jardin et des 

recettes de lessive à base de certaines de 

celles-ci (lierre – saponaire- fougère - 

marron) ainsi qu'au savon de Marseille. 

En vente 
Au musée de la lessive 4€ 

Par envoi postal : 6€ 

Des ateliers 
Créer ensemble sa 

lessive 
Les poudres à laver et autres 

produits chimiques utilisés pour le 

blanchissage du linge sont polluants.  

Il est possible d’utiliser des plantes 

pour laver son linge efficacement. 

Les participants pourront préparer une 

lessive écologique à base de lierre et de 

saponaire. 
 

Pour groupe 6 à 10 personnes 

Réservation : 087/771418  

P.A.F :7€/Personne (brochure comprise) 




